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eq[; 'kCn % n‛kZu]  izes; ehekalk] izek.k ehekalk] ije lRrk] vkfLrd] ukfLrd] 

‚kCnczãA 

izLrkouk  

O;kdj.k n‛kZu esa ije lRrk   

ikf.kuh; O;kdj.k ds vuqlkj ^n‛kZu^ ‚kCn ^ǹf‛kj izs{k.ks^ /kkrq ls 

^Y;qV~̂  izR;; djus ls fu’iUu gksrk gSA vkpk;Z ikf.kfu us ^Y;qV~̂  izR;;  dk 

iz;ksx Hkko] dj.k ,oa vf/kdj.k rhuksa vFkksZa esa fd;k gSA
1
 

,d vU; O;qRifRr ds vuqlkj ^n‛̀;rs vusu bfr n‛kZue~* vFkkZr 

ftlds }kjk ns[kk ;k tkuk tk;] og n‛kZu gSA bl izdkj n‛kZu ‚kCn ls mu 

lk/kuksa ;k izek.kksa dk cks/k gksrk gS ftuls ije rRo dk Kku gksrk gSA bu 

nksuksa O;qRifRr;ksa ls Kkr gksrk gS fd n‛kZu ‚kCn izes; ehekalk vkSj izek.k 

ehekalk nksuksa vFkksZa esa iz;qDr gqvk gSA 

Hkkjrh; ijEijk esa izes; vkSj izek.k ehekalk dk fodkl ekuo 

dY;k.k ds fy;s gqvk gSA n‛kZu dk ekuo thou ds lkFk cMk ?kfu’B lEcU/k 

jgk gSA izd`fr ds fofHkUu O;kikjksa dks ns[kdj vkfn ekuo vR;Ur vk‛p;kZfUor 

gqvk gksxkA lwjt] pk¡n] rkjs] ioZr] unh] o{̀k vkfn ds fo’k; esa mlds eu esa 

fofo/k iz‛u mBs gksaxsA lkalkfjd vkokxeu pdz dks ns[kdj mls lalkj ds 

jpf;rk rFkk ml jpukdkj ls bl tM&psru l̀f’V ds lEcU/k dks tkuus dh 

ftKklk gqbZ gksxhA bl izdkj dh vusdkusd mRlqdrkvksa ds dkj.k izcq) 

ekuo fpUru ds fy;s ck/; gqvk gksxkA bUgha leL;kvksa ds lek/kkuLo:i 

fpUru&euu ds ifj.kkeLo:i n‛kZu ‚kkL= dk izknqHkkZo gqvk gksxkA  

oSfnd fopkjdksa dks bl ckr dk fo‛okl Fkk fd ,d ;FkkFkZ lRrk 

vo‛; gS ftldh vfXu] bUnz] o#.k vkfn fHkUu&fHkUu laKk,¡ ;k vkd`fr;k¡ gSaA 

og ,dkdh ;FkkFkZ lRrk gh leLr LFkkoj taxe dk ‚kkld gSA ;FkkFkZ lRrk 

,d gh gS] fo}ku~ mls ukuk izdkj  ds ukeksa ls iqdkjrs gSa  ;Fkk& vfXu] ;e] 

ekrfj‛ok vkfnA  

,da ln~ foizk cgq/kk onfUrAvfXua ;ea ekrfj‛okuekgq%A
2
 

Lkkjka'k 

egf’kZ ikf.kfu ds vuqlkj ^n‛kZu^ ‚kCn ^nf̀‛kj izs{k.ks^ /kkrq ls ^Y;qV~̂  

izR;; djus ls fu’iUu gksrk gSA n‛kZu ‚kCn izes; ehekalk rFkk izek.k ehekalk 

nksukas vFkks Za esa iz;qDr gksrk gSA n‛kZu ls mu izek.kksa ;k lk/kuksa dk cks/k gksrk 

gS ftuls ijerRo dk Kku gksrk gSA 

oSfnd _f’k;ksa dks bl ckr dk fo‛okl Fkk fd ,d ,slh ;FkkFkZ 

lRrk vo‛; gS ftldh vfXu] o#.k] bUnz vkfn fHkUu&fHkUu laKk,¡ gSaA 

;FkkFkZ lRrk ,d gh gS fo}ku yksx mls ukuk izdkj ds ukeksa ls iqdkjrs gSaA 

;gh ,d ek= lRrk fo‛o dh vkRek gSA 

ekuo eu esa tM& psru ds l̀’Vk ds lEcU/k esa mn~Hkwr fofo/k 

iz‛ukas ij fo}ku~ euhf’k;kas us vusd er O;Dr fd;s gSaA buds ifj.kke Lo:i 

Hkkjro’kZ esa vusd n‛kZuksa dk vkfoHkkZo gqvkA osn izkek.; ;k bZ‛oj dh lRrk 

esa fo‛okl ds vk/kkj ij Hkkjr esa vkfLrd vkSj ukfLrd nks izdkj ds n‛kZuksa 

dk vkfoHkkZo gqvkA 

ukfLrd ;k fujh‛oj oknh n‛kZuksa esa izFke uke gS& pkokZd] tks fd 

,d HkkSfrdoknh n‛kZu gSA ckS) vkSj tSu n‛kZu Hkh bZ‛oj dh lRrk ugha 

ekurs gSaA dfiy dk ^lka[; n‛kZu*] iratfy dk ^;ksx n‛kZu^] xkSre dk 

^U;k; n‛kZu^] d.kkn dk ^oS‛ksf’kd n‛kZu*] ehekalk n‛kZu] rFkk osnkUr n‛kZu 

vkfLrd n‛kZu gSaA 

bl izdkj ,d gh lRrk ds fy;s euhf’k;ksa us fofo/k er O;Dr fd;s 

gSa] mlh dks O;kdj.k n‛kZu esa ‚kCn&czã ds uke ls vfHkfgr fd;k x;k gSA 
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 Ekkuo eu esa tM&psru ds l̀’Vk ds lEcU/k eas 

mn~Hkwr fofo/k iz‛uksa ij fo}ku ~ euhf’k;kas us viuh&viuh 

es/kk ds vuqlkj vusd er O;Dr fd;s gSaA blds ifj.kke 

Lo:i Hkkjro’kZ esa vusd n‛kZuksa dk vkfoHkkZo gqvkAbUgha 

fpUru ‚kSfy;ksa dks dkykUrj eas Hkkjrh; n‛kZu ds uke ls 

vfHkfgr fd;k x;kAbl izdkj n‛kZu:ih Kku dh bl 

lzksrfLouh dk izokg vkfn dky ls vck/k xfr ls 

izokfgr gksrk pyk vk jgk gS] ftldk mn~xe LFky gesa 

oSfnd Kku ds v{k; Hk.Mkj _Xosn eas ǹf’Vxkspj gksrk 

gSA _Xosn ds uklnh; lwDr] iq#’k lwDr vkfn 

rRdkyhu ekuo dh uSlfxZd ftKklk ds ifjpk;d gSaA 

ossn izkek.; ;k bZ‛oj dh lRrk esa fo‛okl ds 

vk/kkj ij Hkkjr esa vkfLrd& ukfLrd n‛kZuksa dk 

izknqHkkZo gqvkA ukfLrd n‛kZu eas vxzx.; pkokZd n‛kZu 

,d HkkSfrdoknh n‛kZu gSA ;g ikjykSfdd lRrk ds 

fl)kUr dks Lohdkj ugha djrk gSA pkokZd dsoy pkj 

rRoksa dks ekurk gS&iF̀oh] ty] vfXu ,oa ok;q A leLr 

tho&futhZo rU= bUgha ds la;ksx ls cus gq, gSaA osncká 

bl n‛kZu esa dgk x;k gS& 

;koTthosr~ lq[ka thosr~ _.ka dR̀ok ?kr̀a ficsr~A 

HkLehHkwrL;kL;  nsgL;  iqujkxeua  dqr%AA 

ckS) n‛kZu eas nk‛kZfud rRoka s & vkRek] bZ‛oj 

rFkk txr ds fo’k; eas mBk;s x;s iz‛uksa dks ^vO;kd`r 

iz‛ukfu^ dgk x;k rFkk ^pkj vk;Z lR;^ dk fl)kUr 

O;Dr fd;k x;kA tSu n‛kZu Hkh bZ‛oj dh lRrk esa 

fo‛okl ugha djrk gS rFkk L;kn~okn dk fl)kUr izLrqr 

djrk gSA lka[; n‛kZu Hkh bZ‛ojoknh ugha gS] fdUrq osn 

ds izkek.; dks ekuus ds dkj.k bls vkfLrd n‛kZukas dh 

Js.kh esa j[kk tkrk gSA lka[; n‛kZu eq[;r% nks rRoksa dks 

Lohdkj djrk gS& izd`fr vkSj iq#’kA bUgha rRoksa ds 

la;ksx ls l̀f’V dk fuekZ.k gksrk gSA 

iq#’kL; n‛kZukFkZa dSoY;kFkZa rFkk iz/kkuL;A 

i³~XoU/konqHk;ksjfi la;ksxLrRd`r% lxZ%AA
3
 

egf’kZ iratfy dk ;ksx n‛kZu Hkh ;|fi bZ‛oj 

dh lRrk  esa fo‛okl ugha djrk gS rFkkfi osn ds 

izkek.; dks ekuus ds dkj.k vkfLrd n‛kZu esa fxuk 

tkrk gSA ;ksx n‛kZu esa dgk x;k gS fd Dys‛k] deZ] 

foikd vkSj vk‛k; vFkkZr~ oklukvksa ds ijke‛kZ ls jfgr 

iq#’k fo‛ks’k bZ‛oj gSA 

Dys‛kdeZfoikdk‛k;Sjijke’̀V% iq#’kfo‛ks’k% bZ‛oj%A 
4
 

U;k; n‛kZu dk izfrik| fo’k; izek.kehekalk gSA 

U;k;lw=dkj egf’kZ xkSre us U;k;lw= esa bZ‛oj dk uke 

ek= dk mYys[k fd;k gSA ckn ds vkpk;ksZa us ;qfDr;ksa 

ds vk/kkj ij bZ‛oj dh lRrk dks fl) djus dk iz;kl 

fd;k gSAegf’kZ d.kkn }kjk izofrZr oS‛ksf’kd ;k vkSywD; 

n‛kZu Hkh ^lr~̂  ;k bZ‛oj dh lRrk dks Lohdkj djrk gSA 

mlds vuqlkj bZ‛oj bl txr ~ dk fufeÙk vkSj miknku 

dkj.k gSA 

iwoZ ehekalk n‛kZu dk eq[; izfrik| fo’k; 

oSfnd deZdk.M gSA osnksa ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k iwoZ 

ehekalk ,d bZ‛oj dh lRrk ds ctk; vusd nsorkvksa ds 

vfLrRo dks Lohdkj djrk gSA ykSxkf{kHkk’dj tSls ckn 

ds ehekaldksa us bZ‛oj dh lRrk ekuh gSA 

bZ‛ojkiZ.kcq)~;k fdz;ek.kLrq fuJs;lgsrq%A
5 

mRrjehekalk vFkkZr~ osnkUr osnksa ds Kku dk.M 

ij vk/kkfjr gS vkSj bls czã ehekalk Hkh dgrs gSaA 

mifu’knksa ds vuqlkj czã gh ije rRo gS] og gh ,d 

ek= lRrk gSA og gh txr~ dk lkj gSA og txr~ dh 

vkRek gSA czã dks fo‛o dk dkj.k ekuk x;k gSA fo‛o 

dh mRifRr blh ls gksrh gS vkSj vUr esa blh esa y; gks 

tkrk gSA bZ‛kkokL;ksifu’kn~ esa dgk x;k gS fd bl lf̀’V 

esa tks dqN Hkh tM+&psru inkFkZ gaS] og lc bZ‛oj }kjk 

vkPNkfnr gSA 

 Å¡ bZ‛kkokL;fena loZa ;fRdap txR;ka txr~A 6  

NkUnksX;ksifu’kn~ esa of.kZr gS fd ;g lEiw.kZ 

txr fu‛p; gh czã Lo:i gS] ;g mlh ls mRiUu 

gksrk gS] bldk mlh esa y; gksrk gS rFkk mlh ls 

lapkfyr gksrk gSA 

loZa [fYona czãA rTtykuhfr miklhr~A 
7
 

dsuksifu’kn~] eq.dksifu’kn~] ek.MwD;ksifu’kn~] 

,srjs;ksifu’kn~ ,oa rSfÙkjh;ksifu’kn~ esa Hkh czã dks gh ije 

lRrk ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA 

Hkkjrh; n‛kZu esa Hkxoku ~] bZ‛oj] ijczã vkfn 

ukekas ls of.kZr Þlr~Þ dks O;kdj.k n‛kZu eas ‚kCn&czã  

ls vfHkfgr fd;k x;k gSA O;kdj.kkxe ‚kCn rRo dks gh 

czã dgk x;k gSA czã fo’k;d tks&tks vo/kkj.kk,¡ 

vkSifu’kn~ osnkfUr;kas }kjk izLrqr dh x;ha gSa] os lHkh 

‚kCn rRo esa Hkh ik;h tkrh gSaA ‚kCn rRo ds fo’k; esa u 

dksbZ }Sr gS] u v}Sr gS vkSj u fof‛k’Vk }Sr gSA bl 

vfouk‛kh ‚kCnczã dh lkof=d lRrk ,oa mldh 

fofo/k:irk ds izfriknukFkZ oS;kdj.kksa us vusd fo/k 

izfdz;kvksa rFkk dYiukvksa dks tUe fn;kA izdf̀r&izR;;ksa 

dh fo‛kky Ja[kyk prqfoZ/k infoHkkx bR;kfn bUgha 

dYiukvkas ds ifj.kke gSaA ‚kCn dks v[k.M] vfoPNs| ,oa 

fuR; ekuus okys oS;kdj.k vkpk;ksZa }kjk ds ‚kCnksa dh 

lw{ekfrlw{e foHkkx] :< ‚kCnksa esa Hkh izdf̀r&izR;; vkfn 

dh dYiuk dk ,d ek= y{; Fkk& bu lHkh vlR; 

foHkkxkas rFkk rRlEc) vlR; dYiukvksa }kjk mlh ,d] 

vfoHkDr ,oa lR; Lo:i egku ‚kCn nso ds lkFk 

lkfu/; izkIr djukA 

egku~ nso% ‚kCn%A 

egrk nsosu u% lkE;a ;Fkk L;kfnR;/;s;a O;kdj.ke~A 
8
 

;|fi laLdr̀ O;kdj.k esa uke] vk[;kr] 

milxZ] fuikr vkfn ds :i esa nk‛kZfud fpUru dh 

ijEijk cgqr igys vkjEHk gks pqdh Fkh] rFkkfi 

lqO;ofLFkr dze esa ikf.kfu] dkR;k;u rFkk iratfy ds 

le; ls nk‛kZfud fpUru izkjEHk gqvkA in& izek.kK 

HkrZgfj ds xzUFk okD;inh; us laLdr̀ O;kdj.k dks n‛kZu 

dh mnkRr Hkwfedk esa izfr’Bkfir fd;k vkSj mlds 

vlk/kkj.k Lo:Ik ,oa efgek dks vuko`r djrs gq, ‚kCn 

lkekU; dks ‚kCnczã dh vuU; laKk ls vfHkfgr fd;kA 

HkrZgfj us vius xzUFk esa ‚kCnczã ds Lo:i dk izfriknu 

djrs gq, fy[kk gS fd ‚kCn rRo mRifRr fouk‛k jfgr 

gSA lHkh fodYiksa ls ijs gS rFkk ns‛k vkSj dky ds 

ifjPNsn ls eqDr gSA vdkjkfn o.kksZa dk fufeRr gksus ds 

dkj.k v{kj dgk tkrk gSA mlh ‚kCnczã ls txr 
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 O;ogkj ?kV& iV vkfn vFkZ :i esa Hkkflr gksrk gSA;g 

lEiw.kZ iziap ‚kCnczã dk foorZ gSA 

vukfnfu/kua czã ‚kCnrRoa ;n{kje~A 

foorZrs·FkZHkkosu izfdz;k txrks ;r%AA 
9
 

lalkj dk lEiw.kZ O;ogkj ‚kCn ewyd gSA txr~ 

eas ,slk dksbZ Kku] tkudkjh ;k laosnuk ugha gS tks 

‚kCnksa ds fcuk gks tkrk gksA Kku rks ‚kCnksa ls bl izdkj 

fca/kk gqvk gS tSls /kkxs ls ef.k;k¡A Kku dh izrhfr 

‚kCnkuqfo) gksdj gh gksrh gSA 

u lks·fLr izR;;ks yksds ;% ‚kCnkuqxekǹrsA 

vuqfo)feo Kkua loZa ‚kCnsu Hkk’krsAA 
10
 

v}Sr izfriknd Jqfr;ksa& ^usg ukuk·fLr 

fd¥~pu^] ^,desokf}rh;a czã* vkfn ds }kjk tks ‚kCn  

czã ltkrh;] fotkrh; ,oa Loxr Hksn ‚kwU; iqu%&iqu% 

,d gh crk;k x;k gS] ogh ‚kCnczã fHkUu& fHkUu 

‚kfDr;ksa ds vkJ; ls Lor% vfHkUu gksrs gq, Hkh iF̀kd~ 

lk izrhr gksrk gS tSls vkorZ cqncqn ,oa rjax vkfn ty 

fodkj fHkUu gksrs gq, Hkh ty gh gSa tykfrfjDr dqN 

ughaAmlh Hksn ‚kwU; ‚kCnczã dh dky ‚kfDr ;k 

LokrU«; ;k vfo|k ‚kfDr dk vkJ; ysdj tUekfn N% 

fodkj inkFkZ Hksn ds dkj.k gksrs gSa& 

,deso ;nkEukra fHkUu‛kfDrO;ikJ;kr~A 

viF̀kDRos·fi ‚kfDrH;% iF̀kdRosuso orZrsAA 

v/;kfgrdyka ;L;dky‛kfDreqikfJrk%A 

tUekn;ks fodkjk% ‘kV~ HkkoHksnL; ;ksu;%AA 
11
 

      dkj.k&dk;kZRed ‚kfDr;ksa ds chtHkwr vf}rh; 

‚kCnczã dh HkksDrk] HkksDrO; vkSj Hkksx :i esa vusd 

izdkj dh fLFkfr ;k yksd O;ogkj ǹf’Vxr gksrk gSA 

vFkkZr~ og ,d gksrs gq, Hkh lHkh inkFkksZa dk ewy dkj.k 

gSA ;Fkk& o{̀k ds lHkh Hkkxksa dk dkj.k mldk cht 

gksrk gSA 

,dL; loZchtL; ;L; ps;eusd/kkA 

HkksDr̀ HkksDrO; :is.k Hkksx:is.k p fLFkfr%AA 
12 

v/;;u dk mn~ns‛; 

     izkphu Hkkjrh; egf’kZ;kas] fo}kukas vFkok rRo 

osRrkvkas ds }kjk bZ‛oj] ijekRek] ije lRkk rFkk  czã 

ds fo’k; esa O;Dr fd;s x;s fofHkUu er&erkUrjksa ds 

lEcU/k esa O;kdj.k n‛kZu esa fufgr ‚kCnczã dh lRrk 

dks izfr’Bkfir djukA 

fu’d’kZ 

     bl izdkj  ;g dgk tk ldrk gS fd lR; 

okLro eas ^,d^ gSA mlh ,d] vf}rh;] vuU;] vizfre 

lRrk ls ;g lEiw.kZ tM& psru l̀f’V mn~Hkwr gksrh gS 

rFkk mlh esa bldk y; gks tkrk gSA ;g viuh bPNk 

ls viuh ‚kfDr;ksa ds vkJ; ls ukuk:ikRed l~f’V ds 

:i esa Hkkflr gksrk gSA lEiw.kZ n’̀;eku pjkpj txr 

mlh dk foorZ gSA bl ,d ^lr~* dks cqf)thfo;kas us 

vius &vius foosdkuqlkj czã] ij czã] bZ‛oj] iz.ko] 

rFkk vkse~ vkfn vusd ukekas ls lEcksf/kr fd;k gSA 

O;kdj.k n‛kZu esa blh lr~ dks ^‚kCnczã^  uke fn;k 

x;k gSA 
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